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Солопроцессинг

Для того, чтобы работать по какой-либо процедуре, процессу, технике и т.п. самостоятельно, первым делом вам следует тщательно выписать от руки (письменно или на компьютере) собственное пошаговое изложение метода и убедиться в том, что вы полностью понимаете его логику. У вас под рукой должна быть компактная и удобная, понятная вам шпаргалка. 

Шаблон работы Соло

1. Обратитесь к шпаргалке и прочитайте нужную инструкцию (вопрос или задание).

2. Выполните задание (задайте себе вопрос, сделайте действие и т.п.). 

3. Отметьте, что пришло в виде отклика на предпринятое действие.

4. Запишите это в протокол. 

5. С учетом полученных данных, посмотрите в шпаргалку и примите решение, какую следующую инструкцию нужно выполнить. 

6. Вернитесь в шаг 1.

7. Продолжайте до достижения конечного явления (обычно оно в шпаргалке также должно быть прописано как отдельное действие).
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